LES €CHOS
DE CROSSEY

UN €TE TOUT €N COULEUR

* RETROSPECTIVE : NOTRE VILLAGE AUX COULEURS POLONNISES

* DES ACTIVITES ORIGINALES €T VARIEES AU CENTRE DE LOISIAS €T AU POLE JEUNES
» LES ASSOCIATIONS PREPARENT DEJA LE FORUM DE LA RENTREE
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" Pas de chance, nous aurions di manger
des cerises en quantité et qualité mais
une fin de printemps trés hivernale a vidé
nos cerisiers de ce qui promettait devoir
€tre une belle récolte. Le froid, la pluie
et le vent nous ont accompagné une bonne

partie de juin.

Il semble que le soleil brillait en
Pologne a Jedlina et pas chez nous. Celaa
perturbé la semaine du jumelage. Mais,
heureusement, la rencontre, I'échange, le
partage et l'amitié ont réchauffé les
ceeurs. Le comité de jumelage avait bati
un planning chargé : ballades, visites,
sports et soirées conviviales ont permis
de tisser des liens encore plus forts avec
nos amis de Jedlina. Nous avons pu élargir
le cercle d'amitié avec la présence des
¢lus de Velichovky, ville de Tchéquie ju-
melée avec Jedlina. Ils sont repartis afin
de pouvoir voter le dimanche 20 juin pour
¢lire un nouveau président de la Répu-
blique. Je tiens a remercier tous les
bénévoles qui ont ouvert leurs associa-
tions aux jeunes ados et séniors polonais.
Ceux-ci ont pu pratiquer de nombreux
sports et grdce a notre gymnase la
semaine s'est déroulée presque confor-
mément au programme.

Les travaux de la rue du Tram avancent

normalement. Dans ce cas la pluie est une
alliée, elle tient la poussiere au sol, tant
mieux pour les riverains.
Le chantier du batiment Foot-Camping-
Gardien a débuté comme prévu début
juin, mais trop doucement a mon golit. Il
devrait accélérer en juillet, nous avons
hate de voir les murs monter.

La saison associative est finie, les as-

.

semblées générales se sont succédées. N
La kermesse des écoles, le cirque
Ephémeére de la MPT ont présenté leur
spectacle dans la tradition et pour le
plaisir de chacun. Hélas, tout ne fut pas
parfait : cette année il n'y a pas eu de
féte de la musique par manque d'organisa-
teurs, pas de féte de la St Denis comme
en 2009 pour cause de météo décalée.

Le dossier de révision du Plan d'Occu-
pation des Sols (POS) en Plan Local
d'Urbanisme (PLU) est ouvert. Le bureau
d'études qui accompagnera les élus dans
cette révision est retenu. Je rappelle
pour mémoire qu'il faudra prés de 4 ans
pour boucler notre PLU. Nous inscrirons
le passage en PLU dans la démarche de
recherche d'un modéle de développement
durable ou soutenable, pour St Etienne de
Crossey. Nous exercerons un contrdle
strict de la consommation de l'espace
avec en parallele une densification de
I'existant bati. Mais un PLU c'est beau-
coup plus que cela : nous ferons des points
d'étape et vous informerons au fur et a
mesure de l'avancée du dossier.

Les vacances d'été, qui finira bien par
arriver, sont la. L'équipe d'AEJ attend les
jeunes pour qu'ils puissent passer de
« supers » mois de juillet et aofit. Inscrivez
vos enfants, ils seront ravis. D'autres chan-
ceux changeront d'air et dans fous les cas
il faut savoir profiter des ces moments de
calme pour faire le plein d'énergie.

Bonne vacances d tous,

Votre maire, Jean-Frangois Gaujour

/

ETAT CIVIL

Naissances

23 avril 2010 MARTINS Jay Paulo

27 avril 2010 GUENIN-FAGOT Jean-Louis

30 avril 2010 MAURICE Gaélle

1 mai 2010 MEZERGUE Manon Anna Nanie
4 mai 2010 CARRILLO Océane

7 mai 2010 BONNEFQY Bérénice Hélene

9 mai 2010 BUDIN Léana

15 mai 2010 DAGONNET Kévin

Mariage

15 mai 2010 WONDREGITZ Didier Guy et NOWACKI Murielle Anne-Marie
Déces

15 mai 2010 FAVRE JAYET Jean Louis Alfred



EN MAIRIE

Cheminement piétons reliant le
chemin de la Morge au chemin
de la Pierre.

e CoUt des travaux :

- 75 600 € TTC, avec une participation finan-
ciere du CG 38.

e Maitrise d'ceuvre assurée par le cabinet
SINTEGRA

e Travaux réalisés par |'entreprise EUROVIA.

* Passerelle mixte
bois et métal.

e | 'aménagement
sera complété pro-
chainement par la
mise en place d'un
point lumineux pour
éclairer le passage
protégé entre les 2
quais bus.

e Ce point lumineux sera alimenté par des pan-
neaux solaires.

Déchéterie

450 vélos ont été collectés le 29 mai 2010 sur
I’ensemble des 8 décheteries du Pays Voironnais

Communaul té du Pays Veiroanais

Les rendez-vous de I’évolution
professionnelle

LE CONGE INDIVIDUEL DE FORMATION ...

une seconde chance de se former

Vous voulez évoluer, vous perfectionner,
Changer de métier, Obtenir un dipléme.

Le Congé Individuel de Formation peut étre
la solution.

Afin de vous présenter ce dispositif, une
réunion d’information est organisée en colla-
boration avec le FONGECIF de I'lsere.

Mardi 6 juillet a 18h00

VALIDATION DES ACQUIS DE LEXPERIENCE (VAE)
Votre expérience professionnelle et personnelle
mérite d'étre reconnue

Vous avez au moins 3 ans d’expérience dans
un domaine d’activité et vous souhaitez
obtenir une certification professionnelle en
lien avec cette expérience

La Validation des Acquis de I'Expérience (VAE)
est peut-&tre une réponse a votre projet.

Une réunion d'information est organisée le
Vendredi 9 juillet a 13h00.

Dans les locaux du Pays Voironnais, 40 rue
Mainssieux a Voiron

Renseignements Anne-Marie Fischer,
Maison de I'Emploi des Pays Voironnais et
Sud Grésivaudan 04 76 93 17 18

INFOS

Une benne pour la récupération des
textiles est installée a coté des
bennes a verres.

CINE PLEIN AIR le mardi 24 Aoiit

Parc de la Mairie : entrée libre et gratuite, en cas
de pluie, la séance se fera a la salle des fétes.
A partir de 20 h : Pique nique sorti du panier
avec la participation du Bistroloco d'AEJ.
Vers 21 h : "Brendan et le secret de Kells"
long métrage francais d'animation de 1h15,
réalisé par Tomm Moore, avec Robin Trouf-
fier. Avec les Cinémas de Vizille.

N'oubliez pas chaises, couvertures etc...
Renseignements : Bibliotheque 04 76 06 00 96.

Le brilage a I'air libre de végétaux :
gros émetteur de polluants !

Une contribution importante a la pollution
atmosphérique :

Le brllage a I'air libre de végétaux émet de
nombreux polluants parmi lesquels les parti-
cules (poussieres) et les dioxines et furanes,
véritables préoccupations nationales pour la
santé publique.

Une étude récente du réseau Atmo Rhdne-
Alpes a mis en avant les éléments suivants :

e un seul feu de 50 kg de végétaux émet
autant de particules que :

- une voiture essence récente qui parcourt
8500 km (8500 km pour une voiture diesel) ;

- 4 mois et demi de chauffage d'un pavillon
avec une chaudiere fuel ;

- 40 a 400 ftrajets, selon le véhicule, pour
rejoindre la déchetterie la plus proche ;

e si tous les propriétaires d'un pavillon d’une
agglomération de 400 000 habitants font un
seul feu de ce type par an, ils contribuent a
I'émission d'autant de dioxines et furanes que
I'incinérateur qui brdle les déchets ménagers
de cette agglomération pendant un an.

Le brillage des déchets verts est interdit en Isére :
Le Reglement Sanitaire Départemental inter-
dit I'élimination par brllage de tous les
déchets ménagers dont les déchets verts de
tonte des pelouses, de taille des haies et plus
généralement tous les déchets issus de I'en-
tretien des jardins.

Il faut privilégier la valorisation par compostage :
- soit en compostant soi-méme ses déchets
verts pour produire un amendement orga-
nigue de qualité ;

- soit en apportant ses déchets verts a la dé-
chetterie la plus proche ou en ayant recours
a la collecte sélective lorsqu'un tel service est
proposeé par la collectivité.

HORAIRES D'ETE

SECRETARIAT DE MAIRIE

Du 9 au 28 aodt 2010 : fermeture a 17h
au lieu de 18h.

Fermeture les samedis 14, 21 et 28 Aot
2010.

BIBLIOTHEQUE

Du 1er juillet au 29 aodt
lundi 19h - 21h

Mercredi 17h - 19h

Jeudi 156h - 17h

Fermeture le samedi et le
mercredi 14 juillet. ]

MARCHE
Du 8 juillet au 31 aodt le jeudi de 15h
a19h




Au revoir | Do widzenia ! Merci beaucoup ! Dziekuje bardzo ! Ce
sont les mots qu’on pouvait entendre voler de bouche en bouche
devant I'école ce vendredi 18 juin aux environs de 15 h 30. Des
mots simples, des mots anodins mais tellement chargés d’affec-
tion, de tendresse et d’émotion, prononcés par nos amis
Polonais ou par des Stéphanois venus accompagner leur retour
vers Jedlina. Il est vrai gu’au terme de cette semaine
polonaise de nouveaux liens se sont créés ou renforcés et la sé-
paration serrait les coeurs et faisait briller les yeux.

Tout a commencé le dimanche précédent avec I'arrivée a Crossey
d’une cinquantaine de personnes : une grosse poignée d’adultes
et une majorité d’ados motivés par le sport et logés au CREPS de
Voiron ainsi qu’une dizaine de personnes logées dans les familles.
Premier temps fort du séjour, aprés un passage au gymnase
F. Buisson pour le Championnat de France d’escalade, le pot
d’accueil de dimanche soir a la mairie : I'occasion pour les Polo-
nais, les responsables d’associations, les €élus, les membres du
Comité de Jumelage de faire un peu connaissance et de se
projeter sur cette semaine a partager.

Lundi : une randonnée au Désert d’Entremont a fait toucher du
doigt/du pied un peu du territoire Chartrousin. Un groupe au Col
du Mollard, I'autre a la Pointe de la Cochette : foréts, paturages,
orchidées... et pique-nique devant le Foyer de fond, pique-nique
a peine écourté par la premiere averse du séjour - ce ne sera pas
la derniere. Passage a la fromagerie des Entremonts et retour en
fin d’apres-midi pour les premieres activités sportives : les boules,

le foot et le basket. Un premier contact intéressant malgré quelques
problemes de «timing»... et une bonne averse vers 18h30 |

Mardi : le chateau de Longpra a St Geoire en Valdaine a véritable-
ment séduit nos visiteurs par la richesse de son mobilier, (objet
d’une exposition UNIQUE a ne pas manquer... jusqu’en septem-
bre). Un passage a la Brasserie du Val d’Ainan en fin de matinée a
fait découvrir la production locale des bieres La Dauphine. Quelques
emplettes bien sCr ! Lapres-midi, un détour par I'école a permis
une rapide visite des locaux et fait se rencontrer les enseignants
stéphanois et ceux de Jedlina pour un bref échange. Des averses
encore et la sortie prévue sur le site du lac de Paladru s’est muée
en visite des caves de la Chartreuse ou sont présentés actuelle-
ment des chefs d’ceuvres de meilleurs ouvriers de France ainsi que
I'expo permanente «’Odyssée : 400 d’histoire retrouvée». Sport le
soir avec le tennis, le tennis de table et le badminton.

Un Mercredi pour souffler : le marché de Voiron, shopping sur la
zone des Blanchisseries avant les activités sportives de I'apres-
midi : Badminton et basket principalement car les averses ont
rendu le tennis impossible. Quant a la gym de Jog & Stretch, elle
n’a, hélas, pas trouvé preneur... En fin d’aprés-midi, deux mo-
ments forts : en mairie, le vernissage de I'expo photos du Voiron-
nais a laquelle a participé Alicja Gisterek habitante de Jedlina Zdroj
a réuni les élus, de nombreux Stéphanois ainsi que les organisa-
teurs, tandis qu’au terrain des Vachonnes, la présentation canine
par le CCDUC a suscité I'intérét d’une bonne vingtaine de spec-
tateurs. Un barbecue abrité (énorme averse a 20h30) a ensuite
réuni tout le monde a la salle des fétes.
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Jeudi : tout le groupe s’est embarqué en car pour la Matheysine.
Un arrét a Vizille au pied de la descente de Laffrey a donné a nos
amis la possibilité de se recueillir quelques instants devant la stéle
commémorant le dramatique accident d’un car polonais, de re-
tour de La Salette en juillet 2007. Arrivée a La Motte d’Aveillans
vers 11 heures sous un soleil timide qui a permis le pique-nique
sur le parvis de la gare. A 13 heures, direction «la Mine Image»
pour une visite guidée de ce site qui a fait remonter chez bon
nombre de Polonais des souvenirs de leur passé ou des récits
entendus dans les conversations familiales. Une heure trente de
visite qui aura laissé suffisamment de temps a une averse phé-
noménale de s’abattre sur le carreau de la mine pendant que tous
étaient a I'intérieur de la galerie-musée. Et c’est sous les dernieres
gouttes de I'orage que le groupe a regagné a pied la gare pour at-
tendre le petit train du Chemin de fer de La Mure. Embarquement
a 15h, direction St Georges de Commiers pour un voyage de plus
d’une heure sur les rails du 1er train électrifié de France en cou-
rant continu (1903), voyage empruntant aujourd’hui pour le plai-
sir des touristes le parcours des milliers de wagons qui durant des
dizaines d’années ont descendu I'anthracite du plateau mathey-
zin jusque dans la vallée. Face au massif du Vercors masqué ¢a
et la par de gros cumulus et dominant les eaux turquoise du lac

de Monteynard, sur une trentaine de km, la ligne serpente a flanc
de montagne, s’engouffre dans des tunnels ou franchit de pro-
fonds ravins sur des viaducs impressionnants. Un merveilleux
voyage... sans pluie !

Vers 20 heures, tous les acteurs de cette semaine se sont re-
trouvés au foyer pour la derniére soirée. Les allocutions des

maires et présidents des deux comités de jumelage ont célébré
I'amitié -vieille déja de 4 ans- entre nos deux cités et ont évoqué
les rendez-vous des prochaines années. Remerciements chaleu-
reux, remise de cadeaux souvenirs, promesse de se revoir ont été
la conclusion de cette petite cérémonie qui a précédé le verre de
I'amitié et le repas festif « Diots/Polenta » partagé dans la frater-
nité partagée et la bonne humeur générale.

Cette semaine polonaise fera bien sr I'objet d’un bilan avec
toutes les parties concernées, bilan qui permettra de dégager les
éléments positifs, les dysfonctionnements éventuels, les points a
améliorer pour I'avenir, les nouvelles perspectives...

Mais d’ores et déja, le Comité de Jumelage remercie chaleu-
reusement chacun pour la part qui a été la sienne dans cette
entreprise :

- La Municipalité de St Etienne de Crossey

- Le Conseil Général de I'lsere

- Les associations sportives impliquées, leurs animateurs et leurs
responsables

- Le personnel communal

- Les traductrices/traducteurs-désignés ou occasionnels-qui ont
été grandement sollicités

- Les amis ou relations mis ponctuellement a contribution

Pour le Comité de Jumelage, Jean Paul Baudelin et
Daniele Douzet en collaboration avec la
Commission "Vie du Village



DU COTE DES ASSOCIATIONS

p
A.S. CROSSEY TENNIS DE TABLE

Petit flash-back sur la saison qui vient de
s'écouler

e | icenciés : plus de 70 cette année, un record !
e Championnat par équipes : apres les 3
montées de la saison derniere et une 2¢me
phase chaotique, cette année, c'est le retour
a la case départ et nous aurons en 2010-
2011, 2 équipes en pré-régionale, une en
2¢me division départementale et 1 ou 2, en
4¢me division

e Résultats individuels : ils sont éloquents

J. Genon est champion de I'lsére et remporte
le vétéran 3, comme les années passées et
la coupe !

Chez les jeunes : Gaél Cayer Barrioz fait un
carton en se classant 3éme du match ping
en minimes et dans le trio de téte au crité-
rium ! belles "perfs" de Corentin Bourdariat
aussi !

A la finale départementale du 1° pas pon-
giste, (en collaboration avec les écoles) pour
les moins de 11ans, Colinne Lepenne rem-
porte le titre en CM2, Lucie Gattaz et Eva
Dehan 5°m¢, Célia Bourdariat 3™ en CM1 ;

chez les gargons, Loic Montagnat fait Séme\
et Martin Mall 56™ chez les CM1.

¢ Renseignements et inscriptions : des infor-
mations sont disponibles dans le hall de la
mairie et vous pouvez en obtenir en appelant
A. Perrinau 04 76 06 04 06 ou 06 86 18 54 18
ou armand.perrin@wanadoo.fr

Un conseill : faites vite pour vous inscrire ! les
entrainement jeunes auront lieu les mardi et
vendredi de 18h15 a 19h45 sous la conduite
de plusieurs moniteurs diplomés ; Pour les
adultes les mardi et vendredi de 19h45 a
22h30 (y compris les adhérents "loisirs").

Nous remercions chaleureusement tous les
adhérents qui ont participé a I’Assemblée Gé-
nérale du 24 juin, date de cloture de la saison.
En 2009-2010 vous avez été nombreux a
venir nous rejoindre et de ce fait nous avons
ouvert un cours d’aérobic qui semble vous
plaire.

Cela nous a permis de mieux équilibrer les

-

&
4 h :
GYMN AST'QUE cours eft .d,elarglr le choix de
VOLONTAIRE DYNAMIQUE nos activités.

- A la rentrée du 6 septembre,
Section de St nous poursuivrons cette dé-
Etienne de oYm marche en vous proposant
crossey st soon s 8 h de cours par semaine.

38960 ST ETEMNE DE CROSSEY

Pendant les vacances, vous
allez recevoir le livret d’ac-
cueil avec la fiche d’inscrip-
tion de la saison prochaine, visible également
sur le site de la Mairie.

La cotisation est inchangée et nous vous inci-
tons a utiliser le parrainage.

Nous vous invitons a vous pré-inscrire et a
nous retrouver au forum des associations le

4 septembre.

Nous reprendrons les cours le lundi 6 sep-
tembre.

Bonnes vacances a tous.

Le Bureau
J

e ™
JOG ET STRECH

Une heure et demie de sport au gym-
nase de Saint Etienne de Crossey.
Tous les mercredis soir de 18 h 30 a
20 h 00

Séance de 45 mn de renforcement
musculaire cardio-step suivie de 45 mn
de récupération avec étirements et stret-
ching postural.

Un programme de mise en forme animé
par Céline, notre professeur de sport.
Cotisation annuelle : 100 euros

Pour tous renseignements :

Tél 04 76 06 01 08 et 04 76 55 31 31.
« Adresse mail : jogetstretch@orange.fr
 Adresse postale : 3, le beau Rivoire
38960 Saint Etienne de Crossey

- _/

\

P
DON DU SANG

Appel aux bénévoles pour mise
en place de la Salle des Fétes de
St Etienne de Crossey :

24 septembre, 3 décembre
2010, 4 mars 10 juin 2011.
S'adresser a I'accueil de la
mairie - 04 76 06 00 11

X

FORUM DES ASSOCIATIONS DU BASSIN DE LA HAUTE MORGE

N'hésitez plus ! Venez prendre contact
avec les tres nombreuses associations qui
font la richesse et le dynamisme de nos trois
communes du Bassin de la Haute Morge :
St Aupre, St Etienne de Crossey et St Nicolas
de Macherin.

Vous trouverez forcément une activité ou
plusieurs qui vous conviennent, adultes ou
enfants.

Du sport a la culture, des arts du spectacle
aux loisirs de création en passant par
I'adhésion a des associations elles-mémes
créatrices d'animations dans les communes.
Venez tres nombreux découvrir et... vous
inscrire aupres de :

e AMIS VOIX (chorale)

MAISON POUR TOUS avec :

e trompette clavier piano guitare batterie chant
e danse contemporaine, moderne jazz, hip hop
e cirque

e poterie

e pbadminton

e patchwork

e tricot

e randonnées

e yoga : Présentation, information et séance

SAMEDI 4 SEPTEMBRE DE 9H30 A 12H30 - SALLE DES FETES DE ST ETIENNE DE CROSSEY

guidée par Véronique Portzert professeur

diplomée

e LA STEPHANELLE (Chorale)

e INTER FUTSAL CLUB

e SAVAT CLUB

e AS CROSSEY TENNIS DE TABLE

e AS FOOTBALL

* KARATE CLUB

e | ES DAUPHINS DE CROSSEY BASKET

 DYNAMIQUE GYM

e TENNIS CLUB DE CROSSEY

e SKI CLUB DE CROSSEY

e JOG & STETCH

e CLUB DU CHIEN DE DEFENSE ET
D'UTILITE DE CHARTREUSE

e ARBORESENS (phytothérapie, yoga etc...)

* LE SOU DES ECOLES

e | A CROIX BLANCHE (secourisme)

e CROSSEY ANIMATION

e CRECHE LES ZEBULONS

e ACCA CHASSE

* COMITE DE JUMELAGE (Pologne)

e AEJ (Animation Expression Jeunes)

e CROQ'ART

e LE GOELAND (Tai Chi)

e COUNTRY CLUB (danse)




DU COTE DES ASSOCIATIONS

(" Tu as entre 11 et 17 ans et tu ne sais pas quoi
faire cet été... Viens au péle jeune !

e | e pdle jeune est ouvert tout 'été, sauf la 26me

semaine d’ao(t (du 09 au 13 ao(it).

e || est situé en face des écoles de Crossey, en

haut de I'escalier bleu

e Sj tu as entre 11-13 ans (des I'entrée en

6°m), tu peux t'inscrire a la journée. Si tu as

entre 14 et 17 ans, on se retrouve des 14h.
-

e Nous te proposons quelques activités puis
c’est toi qui completes, en fonction de tes en-
vies, et des envies de tes potes !

* Nous pouvons organiser ensemble des sor-
ties, des soirées, des activités sportives ou

culturelles, des bivouacs... A 'AEJ, a St
Aupre, sur la place de la mairie de Crossey, a
Paladru...

e Tu veux en savoir plus, tu hésites, alors
passe a I’AEJ rencontrer Florian ou les autres
animateurs de I'été. s t’expliqueront plus en
détail le fonctionnement de I'accueil jeune et
te présenteront les locaux, les autres jeunes ...
Ou contactes les par tél au 06 69 77 33 23 ou

par mail a florian.aej@laposte.net
_/

f
Le centre de loisirs sera fermé
du 30 aoiit au 7 septembre.

Rentrée 2010 :

Vous pouvez inscrire vos enfants pour la ren-
trée des le mois d’ao(it : soit a la journée avec
repas, soit en demi-journée (matin ou apres-
midi) avec ou sans repas. Horaires des dé-
parts-arrivées possibles durant la journée
(aucun départ autorisé durant les activités) :
e 8h-9h15 e 11h45-12h

e 13h15-14h e 17h-18h

Le programme détaillé du premier trimestre
sera disponible dans les cartables ou sur le
site de la commune la semaine du 6 sep-
tembre. Nous serons également présents au

-

forum des associations le 4 septembre.
Démarches administratives :

- Si votre enfant n’est jamais venu au centre
ou pas depuis I'été 2009 : récupérez en
amont, en mairie ou au centre, ou bien télé-
chargez sur : http://aej.crossey.free.fr les 2
fiches d’inscriptions a remplir a la maison
(dates ou copie des vaccins).

- Dans tous les cas : fournir une copie d’at-
testation d’assurance civile individuelle 2010-
2011, une copie de votre derniere attestation
de quotient familial.

- Le reglement s’effectue en fin de mois.
’adhésion pour I’'année scolaire est de 3€
par enfant.

- Annulation possible (sans facturation) avant
le lundi 16h.

J

4 . i )
Crossey Animation

Avant que vous ne partiez en vacances,
notez dans votre agenda le Dimanche
24 Octobre 2010.

En effet, nous organisons notre 2¢me
THE DANSANT avec I'orchestre MAR-
CEL RIVER'S a partir de 14 h 30 a la
salle des fétes.

Nous espérons que vous viendrez
nombreux a cette manifestation!

En attendant nous vous souhaitons de
trés bonnes vacances et a la rentrée!

L'équipe de CROSSEY ANIMATIONS.

- _/

~
CHEZ NOS VOISINS : A ST AUPRE

le dynamisme. lls favorisent la circulation de I'énergie.

~

TAI CHI CHUAN LE GOELAND Association loi 1901

Le Tai Chi Chuan est un art martial interne de défense, pratiqué en
Chine depuis des siecles. Il serait issu de I'observation d'un combat
entre un aigle et un serpent par un moine shaolin.

En pratiquant le Tai Chi Chuan, connu comme une discipline de santé
et de longévité, chacun pourra prendre conscience de chaque partie de
S0N COorps.

LLes mouvements et leurs enchainements développent a la fois la res-
piration, la souplesse, la coordination, I'équilibre et de maniere générale
-

Le Tai Chi Chuan est idéal pour la santé aussi bien sur le plan physique,
physiologique que psychologique. De plus la respiration associée au
Tai Chi Chuan et ses mouvements souples aident a une relaxation pro-
fonde et durable. c'est une méthode éprouvée pour gérer le stress.
|_'association Le Goéland (association loi 1901, St Aupre) vous propo-
sera a la rentrée de septembre deux cours (débutant et deuxieme
année) en matinée : un a St Aupre et un a St Etienne de Crossey ainsi
qu'un cours du soir (débutant et deuxieme année).

2 cours d'essai découverte sans engagement.

Renseignements :

Céline Marché 04 76 55 09 083.

_/

e i o Y
Vie Paroissiale

La rentrée du catéchisme

Les parents qui souhaitent ins-
crire leur enfant au catéchisme
sont invités a une réunion d’in-
formation et d’inscription. Votre
présence est indispensable
pour la mise en route des diffé-
rents groupes et I'organisation
de 'année. Merci d'étre présent.

vant cette réussite.

matelas pour les enfants.
Pour les CE2, CM1 et CM2 :
jeudi 8 septembre a 20h30

A la mairie de Saint-Etienne-de-
Crossey

Pour tout renseignement vous
pouvez contacter :

Claire Coppey au 04 76 32 35 20
A\ NG

-
Vente de brioches et tartes au sucre du 21 mai 2010

Ce fut un magnifique soleil qui nous a accompagné le jour de la vente des brioches et tartes au sucre.
Tout a été vendu en peu de temps et certains sont méme partis dégus de ne pouvoir emporter une
brioche ou une tarte pour le goUter ou le petit déjeuner du lendemain matin.

Nous n'avons eu que des compliments sur la qualité des produits et nous sommes tres heureuses de-

Le bureau des Zébulons et moi-méme tenons a remercier toutes les personnes qui se sont mobilisées
au sein de la creche, de la municipalité ainsi que toutes celles et ceux qui ont contribué au bon dé-
roulement de cette manifestation.

LLe bénéfice de 900 euros que nous avons récolté va nous permettre de pouvoir acheter quelques

Devant le succes rencontré, nous avons décidé de reconduire cette manifestation I'année pro-
chaine a la méme période avec une vente de brioches et tartes au sucre mais aussi un godter.

Au nom de nos petits Zébulons, un grand MERCI et a I'année prochaine.

\

i)

Caroline CHASSAING
Vice-trésoriere
les.zebulons@live.fr




Lun 05:
Mar 06 :

Ven 09 :

Sam10:

Sam 17 et Dim 18 : Féte du village de St Nicolas de Macherin

Conseil municipal en mairie a 20 h 30
Le congé individuel de formation

Pays Voironnais a 18h

La validation des acquis de I'experience (VAE)

Pays Voironnais a 13h

Challenge JM Morel I'aprés midi a St Aupre

SAINT NICOLAS DE
MACHERIN ~

Samedi 17 Juillet

FETE FORAINE TOUT LE WEEK END

Mar 24 :

Ven 27 :

Sam 04 :

Cinéma plein air a Crossey "Brendan et le secret
de Kells" a partir de 20 h dans le parc de la Mairie

AEJ grande féte d'été a partir de 18h

Forum des associations

Le médecin de garde recoit les patients a son cabinet
médical de préférence le samedi de 12h a 20h et le
dimanche de 8h a 20h.
Le médecin de garde est aux urgences a I’hépital de
Voiron de 20h a minuit samedi et dimanche.

3
4
10
11
14
17 et 18
24
25
31

1

7¢t8
14et15
21 et 22
28 et 29

Dr GAMBY (St Etienne de Crossey) 04 76 06 08 76

Dr BAUDE (La Murette) 04 76 05 48 25
Dr VIRGONE (Voiron) 0476053510
Dr VINAY (Voiron) 04 76 93 02 06
Dr BOUCHERLE (Coublevie) 04 76 05 23 95
Dr VILLARD (La Buisse) 04 76 65 87 90
Dr KABRANE (Voiron) 04 76 65 83 17
Dr BANDOLIN (Voiron) 04 76 05 36 26
Dr BANDOLIN (Voiron) 04 76 05 36 26
Dr KABRANE (Voiron) 0476 6583 17
Dr SARDO (Voiron) 04 76 93 02 06
Dr MOREIGNE (Voiron) 04 76 65 76 38
Dr PACHE (Coublevie) 04 76 65 87 86

Dr PERRET (Voiron)

04760611 15

04 76 55 33 84

Lundi : 8h30 - 12h / 13h30 - 17h

Mardi : 10h - 12h / 13h30 - 17h
Mercredi : fermé

04 76 93 42 31
Jeudi : 8h30 - 12h / 13h30 - 17h
Vendredi : 8h30 - 12h / 13h30 - 17h
Samedi : 9h - 12h 0476 55 32 73

mairie@crossey.org
Tél.: 04 76 06 00 11

(devant la mairie)
De 15h a 19h
Fruits/Iégumes / fromages / pains /
vins produits locaux / pizzas / poissons

LUNDI: de 19Ha21 H
MERCREDI : de 177Ha 19 H
JEUDI:de 15Ha17H
SAMEDI :de17Ha19H
Bibliotheque@crossey.org
Tél. : 04 76 06 00 96

Lundi Mercredi et Vendredi :
14hai8h30

e ST LA Samedi:9h-12het13h30-18h

9ha12h/13h30a16h 30
04 76 06 06 76 Lundi au Vendredi de 14 ha 18 h 30
Samedi9h-12het13h30-18h
04 76 06 05 57 04.76.66.13.34

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
7h30-9h /12h-13h30
16 h30-18h 15
04 76 06 09 96

Lundi au Vendredi
de9hai2het14hai8h
Samedi9h-12het13h30-18h

M. Rigassi sur rendez-vous : 04 76 06 00 11
centre social de Voiron : 04 76 67 96 10
(Coublevie) : Service du Conseil Général 04 76 65 64 17
0476 67 21 29

Madame Isabelle Dufeutrelle
recoit uniquement sur rdv les 2™ jeudi du mois
Contact pour les rdv :04 76 32 74 30 au pole solidarité du pays voironnais
(ADPAH)
lundi, mardi, jeudi de 9h & 12h30/13h30 & 17h

- Services des eaux - Changement de n° de téléphone
Service accueil : 04 76 67 60 10
N° d’urgence : 04 76 67 60 20

Contactez le 08 25 70 15 15
04 76 00 06 66
06.86.27.79.69 - 7 jours/7 - 24 heures/24

Chirens 10h 30
St Nicolas-de-Macherin 10 h 30
Tolvon 10h 30
St Aupre-le-Haut 10h 30
St Etienne-de-Crossey 10h 30
St Nicolas-de-Macherin 10 h 30
Chirens 10h 30
St Aupre-le-Haut 10h 30
Tolvon 10h 30




